Menu scolastico A.S. 2022-2023

Settembre/Ottobre

Pranzo

Lunedi

GNOCCHI DI PATATE AL
POMODORO

FRITTATA

SCALOPPINA DI MAIALE
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL PESTO VERDE
FORMAGGIO

CARNE TONNATA
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI
DALLA CUOCA

PROSCIUTTO DI TACCHINO
UOVA SODE E TONNO
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
MERLUZZO PANATO
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Martedi

PASTA BIO Al FORMAGGI
HAMBURGER VEGETARIANO
MERLUZZO PANATO
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
STRACCETTI DI CARNE AVICOLA
FRITTATA

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

BUDINO

PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA
POLPETTINE DI TROTA

TOSELLA

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA AGLIO E OLIO
PIZZA MARGHERITA
PROSCIUTTO COTTO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

Mercoledi

INSALATA DI RISO
COTOLETTA DI MAIALE
MOZZARELLA CAPRESE
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
YOGURT BIO

RISOTTO ALLA BOSCAIOLA - Al
FUNGHI

PIZZA MARGHERITA

FILETTO DI TROTA AGLI AROMI
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO
PESCE GRATINATO (PLATESSA)
WURSTEL DI POLLO

LEGUMI IN UMIDO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA
POLENTA EIO

SPEZZATINO DI MANZO
FRITTATA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Giovedi

SPATZLE ALLA SALVIA
FORMAGGIO
WURSTEL DI POLLO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA ALL'ARRABBIATA
BOCCONCINI DI PESCE PERSICO
AL FORNO

INVOLTINI DI PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO ALLO ZAFFERANO
SOFFICETTI AL FORMAGGIO FATTI
DALLA CUOCA

MOZZARELLA CAPRESE

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

PASTA ALLA ZINGARA
SCALOPPINA DI MAIALE
FORMAGGIO

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
YOGURT BIO

Piatti fissi

PASTA BIO ALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
PIATTO FREDDO

PASTA BIO ALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
PIATTO FREDDO

PASTA BIO ALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
PIATTO FREDDO

PASTA BIO ALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
PIATTO FREDDO

(Comunzz,

12/09/2022 - 15/09/2022

19/09/2022 - 22/09/2022

26/09/2022 - 29/09/2022

03/10/2022 - 06/10/2022




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Settembre/Ottobre

7a

83

ga

Lunedi

PASTA AGLIO E OLIO
PASTINA BIO IN BRODO
TOSELLA

RISOTTO Al FRUTTI DI MARE
CREMA DI VERDURE
PIADINA PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

PASTA BIO AL POMODORO
RISO ALL'INGLESE
SCALOPPINA DI MAIALE

PASTA ALLA CARBONARA
RISO ALL'INGLESE

1 Oa BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA

Martedi

RISOTTO Al PORRI
CREMA DI CAROTE
SCALOPPINA DI MAIALE

PASTA ALLA ZINGARA
PASTINA BIO IN BRODO
WURSTEL DI POLLO

RISOTTO AL GORGONZOLA
CREMA DI VERDURE
SALSICCIA AL POMODORO

RISOTTO BIO AL POMODORO
CREMA DI VERDURE
PESCE GRATINATO

Mercoledi

PASTA BIO AL TONNO
RISO ALL'INGLESE
FRITTATA

TORTELLONI RICOTTA E SPINACI
CREMA DI CAROTE
POLLO AL FORNO

INSALATA DI RISO
PASTINA BIO IN BRODO
FRITTATA

LASAGNE GOCCIA D'ORO
PASTINA BIO IN BRODO
INVOLTINI DI PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

Giovedi

PASTA ALL'AMATRICIANA
CREMA DI LEGUMI
FILETTO DI TROTA AGLI AROMI

RISOTTO BIO ALLO ZAFFERANO
ORZETTO BIO ALLA TRENTINA
POLPETTE DI CECI

GNOCCHI DI PATATE AL
POMODORO

CREMA DI CAROTE
PESCE GRATINATO

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODORO

CREMA DI LEGUMI
WURSTEL DI POLLO

Piatti fissi

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

(Comunzy,,
(sugan
Al lsugaria o
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72 Hoq Valzeh®

12/09/2022 - 15/09/2022

19/06/2022 - 22/09/2022

26/09/2022 - 29/09/2022

03/10/2022 - 06/10/2022




(Comunzz,

Menu scolastico A.S. 2022-2023

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Piatti fissi
PASTA BIO AL PESTO VERDE STRANGOLAPRETI FATTI DALLA  PASTA ALL'AMATRICIANA TORTELLONI RICOTTA E SPINACI  PASTA BIO ALL'OLIO 10/10/2022 - 13/10/2022
FRITTATA CUOCA CON BURRO E SALVIA PESCE IN CROSTA DI PATATE ARROSTO DI MAIALE RISO ALL'INGLESE
INVOLTINI DI CARNE TOSELLA STRUDEL RICOTTA E SPINACI FORMAGGIO PIATTO FREDDO
1 1 9 VERDURA COTTA WURSTEL DI POLLO VERDURA COTTA PATATE ALL' OLIO
VERDURA FRESCA PISELLI IN UMIDO VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA FRUTTA FRESCA DOLCE CASALINGO

FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO AL POMODORO PASTA BIO Al FORMAGGI SPATZLE ALLA SALVIA RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA  PASTA BIO ALL'OLIO 17/10/2022 - 20/10/2022
HAMBURGER VEGETARIANO BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO ALETTE DI POLLO AL FORNO STRUDEL PROSCIUTTO E RISO ALL'INGLESE
SALSICCIA AL POMODORO UOVA SODE E TONNO FORMAGGIO FORMAGGIO PIATTO FREDDO
1 2a VERDURA COTTA VERDURA COTTA LENTICCHIE IN UMIDO MERLUZZO PANATO
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA COTTA
FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL FORNO GOCCIA GNOCCHI DI PATATE AL GIORNATA SPECIALE CON MENU  PASTA BIO AL POMODORO PASTA BIO ALL'OLIO 24/10/2022 - 27/10/2022
D'ORO POMODORO A SORPRESA PESCE GRATINATO RISO ALL'INGLESE
FRITTATA PROSCIUTTO DI TACCHINO POLLO AL FORNO PIATTO FREDDO
a INVOLTINI DI PROSCIUTTO E EDAMER PANATO VERDURA COTTA
1 3 FORMAGGIO VERDURA COTTA VERDURA FRESCA
PISELLI IN UMIDO VERDURA FRESCA FRUTTA FRESCA
VERDURA FRESCA FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA
BUONE VACANZE! BUONE VACANZE! GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI  RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA 31/10/2022 - 03/11/2022
DALLA CUCCA PASTA BIO ALL'OLIO
PASTA BIO ALL'OLIO RISO ALL'INGLESE
RISO ALL'INGLESE POLPETTINE DI TROTA
a CARNE TONNATA SCALOPPINA DI MAIALE
14 FORMAGGIO PIATTO FREDDO
PIATTO FREDDO VERDURA COTTA
VERDURA COTTA VERDURA FRESCA
VERDURA FRESCA FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Lunedi

PASTA ALLE ZUCCHINE
ORZETTO BIO ALLA TRENTINA
1 1 a PROSCIUTTO DI TACCHINO

PASTA BIO AL TONNO
CREMA DI CAROTE

1 za TOSELLA

RISOTTO Al PORRI
RISO ALL'INGLESE
1 3a ALETTE DI POLLO AL FORNO

BUONE VACANZE!

14°

Cena

Martedi

PASTA ALL'ARRABBIATA
CREMA DI VERDURE
CARNE TONNATA

RISOTTO ALLA BOSCAIOLA - Al
FUNGHI

PASTINA BIO IN BRODO
ARROSTO DI MAIALE

PASTA ALLA CARBONARA
CREMA DI VERDURE
SEPPIOLINE IN UMIDO

BUONE VACANZE!

Mercoledi

RISOTTO BIO ALLA CREMA DI
PISELLI

CREMA DI CAROTE

EDAMER PANATO

PASTA AGLIO E OLIO
CREMA DI LEGUMI
FRITTATA

PASTA CACIO E PEPE
RISO ALL'INGLESE
WURSTEL DI POLLO

PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA
CREMA DI LEGUMI

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO

SALSICCIA AL POMODORO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Giovedi

PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA

PASTINA BIO IN BRODO
UOVA SODE

PASTA BIO ALL'ORTOLANA
RISO ALL'INGLESE
CROCCHETTE DI RICOTTA

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA

PASTINA BIO IN BRODO
GELOSIE ALLA VALDOSTANA

PASTA AGLIO E OLIO
ORZETTO BIO ALLA TRENTINA
PASTA BIO ALL'OLIO

PIATTO FREDDO

FORMAGGIO

FRITTATA

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Piatti fissi

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

'(;Dmuiz,g‘r :
(sugana o
Q¢ %

10/10/2022 - 13/10/2022

17/10/2022 - 20/10/2022

24/10/2022 - 27/10/2022

31/10/2022 - 03/11/2022




15

16

Menu scolastico A.S. 2022-2023

Novembre

Lunedi

PASTA BIO AURORA
MERLUZZO PANATO
FORMAGGIO

a VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
YOGURT BIO

RISOTTO BIO AL POMODORO
CROCCHETTE DI RICOTTA
PROSCIUTTO DI TACCHINO

9 VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA
FRITTATA
SALSICCIA AL POMODORO

1 7a VERDURA COTTA

1

VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL PESTO VERDE
PROSCIUTTO COTTO

a EDAMER PANATO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

Pranzo

Martedi

RISOTTO BIO ALLO ZAFFERANO
POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO
PUNTINE AL FORNO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

TORTELLONI RICOTTA E SPINACI
PESCE IN UMIDO

INVOLTINI DI PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA
COTOLETTA DI MAIALE
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL TONNO
PIZZA MARGHERITA
POLLO AL FORNO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

Mercoledi

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODORO

STRUDEL PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

TOSELLA

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA AGLIO E OLIO
PATATE ALL' OLIO
ARROSTO DI MAIALE
FORMAGGIO
VERDURA FRESCA
BUDINO

GNOCCHI DI PATATE AL
POMODORO

PESCE GRATINATO
PROSCIUTTO COTTO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

RISO BIO IN BIANCO CON
STRACCETTI DI CARNE AVICOLA
MOZZARELLA CAPRESE
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Giovedi

PASTA ALLA CARBONARA
POLENTA BIO

SPEZZATINO DI MANZO
FILETTO DI TROTA AGLI AROMI
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL TONNO
PIZZA MARGHERITA
UOVA SODE
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO Al FORMAGGI
HAMBURGER VEGETARIANO
ALETTE DI POLLO AL FORNO
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

LASAGNE ALLA BOLOGNESE
PESCE GRATINATO
FORMAGGIO

LENTICCHIE IN UMIDO
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Piatti fissi

PASTA BIO ALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
PIATTO FREDDO

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

(Comunzz,

07/11/2022 - 10/11/2022

14/11/2022 -17/11/2022

21/11/2022 - 24/11/2022

28/11/2022 - 01/12/2022




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Novembre

Lunedi

TORTELLONI RICOTTA E SPINACI

CREMA DI VERDURE
1 sa SCALOPPINA DI MAIALE

PASTA BIO Al FORMAGGI
CREMA DI ZUCCA

1 6a FRITTATA

TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
CREMA DI CAROTE
1 7a HAMBURGER DI MANZO

RISOTTO BIO AL POMODORO
RISO ALL'INGLESE
1 8a POLPETTE DI CECI

Cena

Martedi

PASTA ALLA ZINGARA
CREMA DI ZUCCA
UOVA SODE E TONNO

SPATZLE ALLA SALVIA
RISO ALL'INGLESE
PUNTINE AL FORNO

PASTA BIO AL PESTO VERDE
ORZETTO BIO ALLA TRENTINA
FILETTC DI TROTA AGLI AROMI

TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
CREMA DI ZUCCA
PESCE GRATINATO

Mercoledi

RISOTTO AL GORGONZOLA
CREMA DI LEGUMI
PESCE GRATINATO

RISOTTO BIO ALL'ARANCIA
RISO ALL'INGLESE
EDAMER PANATO

PASTA ALL'ARRABBIATA
CREMA DI VERDURE
STRUDEL RICOTTA E SPINACI

PASTA ALL'AMATRICIANA
CREMA DI LEGUMI
FRITTATA

Giovedi

TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
RISO ALL'INGLESE
WURSTEL DI POLLO

PASTA PROSCIUTTO E PISELLI
PASTINA BIO IN BRODO
FILETTO DI TROTA AGLI AROMI

RISOTTO BIO AL POMODORO
RISO ALL'INGLESE
ARROSTO DI MAIALE

PASTA AGLIO E OLIO
CREMA DI VERDURE
COTOLETTA DI MAIALE

Piatti fissi

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

'(;Dmuiz,g‘r :
(sugana o
Q¢ %

07/11/2022 - 10/11/2022

14/11/2022 -17/11/2022

21/11/2022 - 24/11/2022

28/11/2022 - 01/12/2022




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Dicembre

Lunedi

GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI
DALLA CUOCA
RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
a FRITTATA ALL'ORTOLANA
1 9 PROSCIUTTO DI TACCHINO
PISELLI IN UMIDO
PIATTO FREDDO
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA
MERLUZZO PANATO
a ALETTE DI POLLO AL FORNO
20 VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO AL POMODORO
FORMAGGIO
GELOSIE ALLA VALDOSTANA
a VERDURA COTTA
21 VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

22°

Pranzo

Martedi

Mercoledi

Giovedi

PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA  PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO  BUONE VACANZE!

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO

BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO

WURSTEL DI POLLO
PIATTO FREDDO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA AGLIO E OLIO
POLENTA BIO
SPEZZATINO DI MANZO
FORMAGGIO

VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

STRANGOLAPRETI FATTI DALLA
CUOCA CON BURRO E SALVIA
ALETTE DI POLLO AL FORNO
PROSCIUTTO COTTO

PISELLI IN UMIDO

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO

FILETTO DI TROTA AGLI AROMI

FORMAGGIO
PIATTO FREDDO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO

PASTA ALLA ZINGARA
PIZZA MARGHERITA
FRITTATA

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
BUDINO

PASTA ALL'ARRABBIATA
PESCE IN UMIDO
EDAMER PANATO
PIADINA PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA
POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO
PROSCIUTTO COTTO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

GIORNATA SPECIALE CON MENU
A SORPRESA

Piatti fissi

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

PASTA BIO ALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
PIATTO FREDDO

BUONE VACANZE!

(Comunzz,

05/12/2022 -08/12/2022

12/12/2022 - 15/12/2022

19/12/2022 - 22/12/2022

26/12/2022 - 29/12/2022

) ris103




(Comunzz,

Menu scolastico A.S. 2022-2023

Dicembre

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Piatti fissi
PASTA BIO ALL'OLIO PASTA BIO ALL'OLIO PASTA BIO ALL'OLIO BUONE VACANZE! 05/12/2022 - 08/12/2022
PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA  ORZETTO BIO ALLA TRENTINA
CREMA DI CAROTE PASTINA BIO IN BRODO RISO ALL'INGLESE
PIATTO FREDDO PIATTO FREDDO PIATTO FREDDO
1 93 FORMAGGIO FORMAGGIO FORMAGGIO
TOSELLA ARROSTO DI MAIALE SALSICCIA AL POMODORO
VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
RISOTTO ALLA BOSCAIOLA - Al FARRO BIO ALLA CREMA DI RISOTTO AL GORGONZOLA PASTA BIO AL TONNO PASTA BIO ALL'OLIO 12/12/2022 - 15/12/2022
FUNGHI ZUCCA CREMA DI VERDURE PASTINA BIO IN BRODO PIATTO FREDDO
a CREMA DI LEGUMI RISO ALL'INGLESE SCALOPPINA DI MAIALE UOVA SODE FORMAGGIO
20° toseLia PESCE GRATINATO (TROTA) VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA CARBONARA PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA PASTA BIO Al FORMAGGI CANNELLONI RICOTTA E SPINACI  PASTA BIO ALL'OLIO 19/12/2022 - 22/12/2022
CREMA DI VERDURE PASTINA BIO IN BRODO TRE CEREALI ALL'ORTOLANA RISO ALL'INGLESE PIATTO FREDDO
a BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO FRITTATA ALL'ORTOLANA PUNTINE AL FORNO PROSCIUTTO DI TACCHINO FORMAGGIO
21 VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

226 BUONE VACANZE! 26/12/2022 - 29/12/2022

Cena o) risT03




23°

24°

26°

Menu scolastico A.S. 2022-2023

Lunedi

GNOCCHI DI PATATE AL
POMODORO
MERLUZZO PANATO
PROSCIUTTO COTTO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODORO

PROSCIUTTO DI TACCHINO
EDAMER PANATO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AURORA
FRITTATA

WURSTEL DI POLLO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

Pranzo

Martedi

SPATZLE ALLA SALVIA
FORMAGGIO

SALSICCIA AL POMODORO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA CARBONARA
POLPETTINE DI TROTA
TOSELLA

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
BUDINO

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA

STRUDEL PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

UOVA SODE E TONNO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

Mercoledi

PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA
FRITTATA

SCALOPPINA DI MAIALE
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

LASAGNE ALLA BOLOGNESE
FORMAGGIO

FRITTATA

LENTICCHIE IN UMIDO
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA PROSCIUTTO E PISELLI
PURE' DI PATATE

POLPETTONE DI CARNE AVICOLA

(TACCHINO)
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

Giovedi

PASTA BIO Al FORMAGGI
HAMBURGER VEGETARIANO
PERSICO PANATO
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

RISOTTO Al PORRI

STRACCETTI DI CARNE AVICOLA

FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'ORTOLANA

BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO

PUNTINE AL FORNO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

Piatti fissi

BUONE VACANZE!

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

RISO ALL'INGLESE
PASTA EIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

(Comunzy,,
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02/01/2023 - 05/01/2023

09/01/2023 - 12/01/2023

16/01/2023 - 19/01/2023

23/01/2023 - 26/01/2023
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Menu scolastico A.S. 2022-2023 <

".;./; o
2y
72 Hoq Valzeh®

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Piatti fissi

233 BUONE VACANZE! 02/01/2023 - 05/01/2023

PASTA CACIO E PEPE RISOTTO Al PORRI
CREMA DI LEGUMI PASTINA BIO IN BRODO
24a BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA PESCE GRATINATO

TORTELLONI RICOTTA E SPINACI  RISO ALL'INGLESE
CREMA DI CAROTE PASTA ALL'AMATRICIANA
PROSCIUTTO DI TACCHINO UOVA SODE

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIC
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

09/01/2023 -12/01/2023

RISOTTO AL GORGONZOLA
CREMA DI VERDURE
253 PESCE IN UMIDO

PASTA BIO AL PESTO VERDE
RISO ALL'INGLESE

263 TOSELLA

PASTA ALLA ZINGARA
CREMA DI LEGUMI
WURSTEL DI POLLO

PASTA ALL'ARRABBIATA

ORZETTO BIO ALLA TRENTINA

PERSICO PANATO

PASTA BIO AL TONNO
RISO ALL'INGLESE
STRUDEL PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI

DALLA CUOCA
PASTINA BIO IN BRODO

SOFFICETTI AL FORMAGGIO FATTI

DALLA CUOCA

TORTELLONI RICOTTA E SPINACI

PASTINA BIO IN BRODO
POLPETTE DI CECI

RISOTTO BIO ALLO ZAFFERANO

CREMA DI LEGUMI
FRITTATA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIC
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

16/01/2023 - 19/01/2023

23/01/2023 - 26/01/2023




Menu scolastico A.S. 2022-2023

27°

28°

29°

30°

Pranzo

Lunedi

TORTELLONI RICOTTA E SPINACI
SCALOPPINA DI MAIALE
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO ALLO ZAFFERANO
HAMBURGER VEGETARIANO
INVOLTINI DI PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA
FRITTATA

WURSTEL DI POLLO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

BUONE VACANZE!

Martedi

PASTA BIO AL PESTO VERDE
COSCIOTTI DI POLLO
FRITTATA

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA AGLIO E OLIO
PATATE ALL" OLIO
ARROSTO DI MAIALE
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO AL POMODORO
STRUDEL PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

FRITTATA

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

BUONE VACANZE!

Mercoledi

PASTA BIO AL POMODORO
PIADINA PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

PESCE GRATINATO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTINA BIO IN BRODO
PASTA ALLA SALSICCIA
PIZZA MARGHERITA
PROSCIUTTO COTTO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO

GNOCCHI DI PATATE AL
POMODORO
SCALOPPINA DI POLLO
FORMAGGIO

PATATE ALL' OLIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL PESTO VERDE
RISO ALL'INGLESE

PASTA BIO ALL'OLIO
MERLUZZO PANATO
TOSELLA

PIATTO FREDDO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Giovedi

RISOTTO AL GORGONZOLA
POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO
SALSICCIA AL POMODORO
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

STRANGOLAPRETI FATTI DALLA
CUOCA CON BURRO E SALVIA
FORMAGGIO

POLLO AL FORNO

PISELLI IN UMIDO
PROSCIUTTO COTTO
VERDURA COTTA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO Al FORMAGGI
PESCE IN CROSTA DI PATATE
PUNTINE AL FORNO
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA
RISO ALL'INGLESE

PASTA BIO ALL'OLIO
SCALOPPINA DI MAIALE
FRITTATA

PIATTO FREDDO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Piatti fissi

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

(Comunzz,

30/01/2023 - 02/02/2023

00/02/2023 - 09/02/2023

13/02/2023 - 16/02/2023

20/02/2023 - 23/02/2023




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Lunedi

PASTA BIO AURORA
RISO ALL'INGLESE

27a UOVA SODE

GNOCCHI DI PATATE AL
POMODORO
a CREMA DI VERDURE
28 PLATESSA PANATA

SPATZLE ALLA SALVIA
PASTINA BIO IN BRODO
Zga FORMAGGIO CRESCENZA

BUONE VACANZE!

30°

Cena

Martedi

RISOTTO BIO ALL'ARANCIA
CREMA DI VERDURE
LENTICCHIE IN UMIDO

PASTA BIO AURORA
PASTINA BIO IN BRODO
POLPETTE DI CECI

PASTA BIO AL PESTO VERDE
CREMA DI LEGUMI
BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO

BUONE VACANZE!

Mercoledi

SPATZLE ALLA SALVIA
PASTINA BIO IN BRODO
SCALOPPINA DI MAIALE

RISOTTO AL GORGONZOLA
CREMA DI LEGUMI
BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA

PASTA AGLIO E OLIO
CREMA DI CAROTE
PROSCIUTTO DI TACCHINO

COUS COUS ALLE VERDURE
PASTINA BIO IN BRODO
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO

EDAMER PANATO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Giovedi

PENNETTE BIO INTEGRALI ALLA
PIZZAIOLA

CREMA DI CAROTE

EDAMER PANATO

PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA
RISO ALL'INGLESE
FRITTATA ALL'ORTOLANA

PASTA ALL'AMATRICIANA
RISO ALL'INGLESE
EDAMER PANATO

GNOCCHI DI PATATE AL
POMODORO

ORZETTO BIO ALLA TRENTINA
PASTA BIO ALL'OLIO

PIATTO FREDDO

FORMAGGIO

FRITTATA

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Piatti fissi

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

'(;Dmuiz,g‘r :
(sugana o
Q¢ %

30/01/2023 - 02/02/2023

00/02/2023 - 09/02/2023

13/02/2023 - 16/02/2023

20/02/2023 - 23/02/2023




(Comunzz,

Menu scolastico A.S. 2022-2023

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Piatti fissi
GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI  PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO  RISOTTO ALLA BOSCAIOLA - Al RISO ALL'INGLESE 27/02/2023 - 02/03/2023
DALLA CUOCA BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO FRITTATA FUNGHI PASTA BIO ALL'OLIO
PROSCIUTTO COTTO STRUDEL RICOTTA E SPINACI FORMAGGIO POLPETTONE DI CARNE AVICOLA PIATTO FREDDO
EDAMER PANATO VERDURA COTTA LEGUMI IN UMIDO (TACCHINO)
31 A VERDURA COTTA VERDURA FRESCA VERDURA COTTA FILETTO DI TROTA AGLI AROMI
VERDURA FRESCA DOLCE CASALINGO VERDURA FRESCA PURE' DI PATATE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA ALL'ARRABBIATA CREMA DI VERDURE PASTA ALLA ZINGARA PENNETTE BIO INTEGRALI AL RISO ALL'INGLESE 06/03/2023 - 09/03/2023
MERLUZZO PANATO RISOTTO BIO ALLA CREMA DI POLENTA BIO POMODORO PASTA BIO ALL'OLIO
PROSCIUTTO COTTO ZUCCA SPEZZATINO DI MANZO COSCIOTTI DI POLLO PIATTO FREDDO
a VERDURA COTTA PIZZA MARGHERITA TOSELLA FRITTATA
32 VERDURA FRESCA FORMAGGIO VERDURA COTTA VERDURA COTTA
FRUTTA FRESCA VERDURA COTTA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
VERDURA FRESCA FRUTTA FRESCA BUDINO

FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA ~ STRANGOLAPRETI FATTI DALLA TORTELLONI RICOTTA E SPINACI  PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA RISO ALL'INGLESE 13/03/2023 - 16/03/2023
CROCCHETTE DI FORMAGGIO CUOCA CON BURRO E SALVIA PESCE IN UMIDO ARROSTO DI MAIALE PASTA BIO ALL'OLIO
PROSCIUTTO COTTO ALETTE DI POLLO AL FORNO PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO PIATTO FREDDO
a VERDURA COTTA FORMAGGIO FORMAGGIO PATATE ALL' OLIO
33 VERDURA FRESCA PISELLI IN UMIDO VERDURA COTTA VERDURA COTTA
FRUTTA FRESCA VERDURA COTTA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
VERDURA FRESCA YOGURT BIO FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA
PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA TRE CEREALI ALL'ORTOLANA SPATZLE ALLA SALVIA GNOCCHI DI PATATE AL RISO ALL'INGLESE 20/03/2023 - 23/03/2023
FRITTATA STRUDEL PROSCIUTTO E MERLUZZO PANATO POMODORO PASTA BIO ALL'OLIO
FORMAGGIO FORMAGGIO FORMAGGIO PESCE GRATINATO PIATTO FREDDO
a VERDURA COTTA UOVA SODE LENTICCHIE IN UMIDO SCALOPPINA DI MAIALE ALLA
34 VERDURA FRESCA VERDURA COTTA VERDURA COTTA PIZZAIOLA
FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA COTTA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Pranzo o) RisT03




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Lunedi

RISOTTO Al PORRI
CREMA DI VERDURE

Martedi

SPATZLE ALLA SALVIA
RISO ALL'INGLESE
ARROSTO DI MAIALE

Mercoledi

CREMA DI CAROTE
PASTA CACIO E PEPE
LEGUMI IN UMIDO

Giovedi

PASTINA BIO IN BRODO
PASTA BIO ALLO ZAFFERANO
TOSELLA

Piatti fissi

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA

'(;Dmuiz,g‘r :
(sugana o
Q¢ %

27/02/2023 - 02/03/2023

VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA CARBONARA RISOTTO ALLA BOSCAIOLA - Al PASTA BIO ALL'OLIO 06/03/2023 - 09/03/2023
RISO ALL'INGLESE FUNGHI PIATTO FREDDO
FAGIOLI CANNELLINI STUFATI PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA FORMAGGIO
BOCCONCINI DI PESCE IN UMIDO VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO Al FORMAGGI
TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
32a CROCCHETTE DI RICOTTA

LASAGNE GOCCIA D'ORO
PASTINA BIO IN BRODO
SCALOPPINA DI MAIALE

PASTA ALLA ZINGARA TRE CEREALI CON PROSCIUTTO E PASTA BIO AL TONNO BIANCA RISOTTO BIO ALLA CREMA DI 13/03/2023 - 16/03/2023
RISO ALL'INGLESE PISELLI CREMA DI LEGUMI PISELLI
333 MERLUZZO PANATO PASTINA BIO IN BRODO TOSELLA PASTINA BIO IN BRODO

FRITTATA ALL'ORTOLANA PROSCIUTTO DI TACCHING

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

TORTELLONI RICOTTA E SPINACI  PASTA ALL'AMATRICIANA 20/03/2023 - 23/03/2023

PASTINA BIO IN BRODO RISO ALL'INGLESE
34a STRUDEL RICOTTA E SPINACI MOZZARELLA CAPRESE

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA ~ PASTA PROSCIUTTO E PISELLI
PASTA BIO AL POMODORO RISO ALL'INGLESE
ALETTE DI POLLO AL FORNO COTOLETTA DI POLLO

Cena




(Comunzy,,
(sugana o
Al o\s e 9% ,

Menu scolastico A.S. 2022-2023

Martedi Mercoledi Giovedi

Lunedi

Piatti fissi

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

PASTA CACIO E PEPE 27/03/2023 - 30/03/2023
STRACCETTI DI CARNE AVICOLA
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

CREMA DI CAROTE

PASTA ALL'ARRABBIATA
PIZZA MARGHERITA
PROSCIUTTO DI TACCHINO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

PASTA BIO AL PESTO VERDE

FORMAGGIO

ALETTE DI POLLO AL FORNO
353 VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

LASAGNE ALLA BOLOGNESE
POLPETTINE DI TROTA
WURSTEL DI POLLO
PISELLIIN UMIDO
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI
DALLA CUOCA
RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PROSCIUTTO COTTO
36"=‘ FRITTATA
PIATTO FREDDO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

BUONE VACANZE!

37°

RISOTTO BIO AL POMODORO

FRITTATA

SCALOPPINA DI MAIALE
383 VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

e A e~

Pranzo

DOLCE CASALINGO

PASTA AGLIO E OLIO
PURE' DI PATATE
RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO

POLPETTONE DI CARNE AVICOLA

(TACCHINOY)
FORMAGGIO
PIATTO FREDDO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

BUONE VACANZE!

PASTINA BIO IN BRODO
PASTA ALLE ZUCCHINE
PIZZA MARGHERITA
PROSCIUTTO COTTO
VERDURA COTTA

T P PP

RISOTTO BIO ALLO ZAFFERANO

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO

SOFFICETTI AL FORMAGGIO FATTI

DALLA CUOCA
PROSCIUTTO DI TACCHINO
PIATTO FREDDO

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODORO

RISO ALL'INGLESE

PASTA BIO ALL'OLIO

PESCE GRATINATO
FORMAGGIO

PIATTO FREDDO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

RISOTTO Al FRUTTI DI MARE
ARROSTO DI MAIALE
FORMAGGIO

PATATE ALL' OLIO
VERDURA COTTA

B N et

FRUTTA FRESCA

BUONE VACANZE!

TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
RISO ALL'INGLESE

PASTA BIO ALL'OLIO
PROSCIUTTO DI TACCHINO
PERSICO PANATO

PIATTO FREDDO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA CARBONARA
PESCE IN UMIDO
WURSTEL DI POLLO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

I L A e

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

03/04/2023 - 06/04/2023

10/04/2023 - 13/04/2023

17/04/2023 - 20/04/2023

) ris103




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Lunedi

PASTA BIO GOCCIA D'ORO
RISO ALL'INGLESE

3 sa FRITTATA

RISOTTO BIO ALLO ZAFFERANO
CREMA DI VERDURE
PASTA BIO ALL'OLIO
PISELLI IN UMIDO

a PIATTO FREDDO

36 FORMAGGIO

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

BUONE VACANZE!

37°

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
PESTO VERDE
a RISO ALL'INGLESE
38 LENTICCHIE TRIFOLATE

Cena

Martedi

RISOTTO BIO ALLA PIZZAIOLA
PASTINA BIO IN BRODO
FORMAGGIO FONTAL

TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
PASTA BIO ALL'OLIO
PASTINA BIO IN BRODO
PIADINA PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

PIATTO FREDDO
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

BUONE VACANZE!

TORTELLONI RICOTTA E SPINACI

RISO ALL'INGLESE
SEPPIOLINE IN UMIDO

Mercoledi

PASTA ALLA CARBONARA
RISO ALL'INGLESE
LEGUMI IN UMIDO

PASTA BIO AL POMODORO
FRESCQO E BASILICO

RISO ALL'INGLESE

PASTA BIO ALL'OLIO
PESCE GRATINATO

PIATTO FREDDO
FORMAGGIO

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

SPATZLE ALLA SALVIA
PASTINA BIO IN BRODO
PASTA BIO ALL'OLIO
POLLO AL FORNO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA

PASTINA BIO IN BRODO
GELOSIE ALLA VALDOSTANA

Giovedi

STRANGOLAPRETI FATTI DALLA

CUOCA CON BURRO E SALVIA
TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
BRASATO DI MANZO

BUONE VACANZE!

PASTA BIO Al FORMAGGI
RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
UOVA SODE E TONNO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
CREMA DI CAROTE
EDAMER PANATO

Piatti fissi

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

(Comunzz,

27/03/2023 - 30/03/2023

03/04/2023 - 00/04/2023

10/04/2023 - 13/04/2023

17/04/2023 - 20/04/2023

) ris103
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Menu scolastico A.S. 2022-2023

Maggio

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Piatti fissi
PASTA BIO AL FORNO GOCCIA  BUONE VACANZE! GNOCCHI DI PATATE AL RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA 24/04/2023 - 27/04/2023
D'ORO POMODORO RISO ALL'INGLESE
RISO ALL'INGLESE RISO ALL'INGLESE PASTA BIO ALL'OLIO
PASTA BIO ALL'OLIO PASTA BIO ALL'OLIO COTOLETTA DI MAIALE
UOVA SODE E TONNO MERLUZZO PANATO PIATTO FREDDO
393 EDAMER PANATO ALETTE DI POLLO AL FORNO VERDURA COTTA
PISELLI IN UMIDO PIATTO FREDDO VERDURA FRESCA
PIATTO FREDDO VERDURA COTTA FRUTTA FRESCA
VERDURA COTTA VERDURA FRESCA
VERDURA FRESCA FRUTTA FRESCA
YOGURT BIO
BUONE VACANZE! TRE CEREALI ALL'ORTOLANA RISOTTO ALLA BOSCAIOLA - Al LASAGNE ALLA BOLOGNESE 01/05/2023 - 04/05/2023
PIADINA PROSCIUTTO E FUNGHI RISO ALL'INGLESE
FORMAGGIO RISO ALL'INGLESE PASTA BIO ALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE PASTA BIO ALL'OLIO FRITTATA
a PASTA BIO ALL'OLIO STRACCETTI DI CARNE AVICOLA  PROSCIUTTO COTTO
40 FORMAGGIO TOSELLA LENTICCHIE IN UMIDO
PIATTO FREDDO PIATTO FREDDO PIATTO FREDDO
VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA DOLCE CASALINGO FRUTTA FRESCA
TRE CEREALI ALL'ORTOLANA PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO  PASTA BIO AL POMODORO RISOTTO BIO ALLO ZAFFERANO  RISO ALL'INGLESE 08/05/2023 - 11/05/2023
PROSCIUTTO COTTO FILETTO DI TROTA AGLI AROMI  FRESCO E BASILICO POLPETTONE DI CARNE AVICOLA PASTA BIO ALL'OLIO
WURSTEL DI POLLO FORMAGGIO BOCCONCINI DI PESCE AL FORNQ (TACCHINO) PIATTO FREDDO
a VERDURA COTTA LEGUMI IN UMIDO HAMBURGER DI MANZO FRITTATA
417 veroura FreEsCA VERDURA COTTA VERDURA COTTA PURE' DI PATATE
FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA COTTA
DOLCE CASALINGO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA
PASTA BIO Al FORMAGGI GIORNATA SPECIALE CON MENU CREMA DI VERDURE PASTA BIO AL PESTO VERDE RISO ALL'INGLESE 15/05/2023 - 18/05/2023
SCALOPPINA DI MAIALE A SORPRESA RISOTTO BIO ALPOMODORO ~ MERLUZZO PANATO PASTA BIO ALL'OLIO
FORMAGGIO PIZZA MARGHERITA SALSICCIA AL POMODORO PIATTO FREDDO
4 9 VERDURA COTTA PROSCIUTTO COTTO VERDURA COTTA

) risT103
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Menu scolastico A.S. 2022-2023

Maggio

Lunedi Martedi

RISOTTO BIO ALLA CREMA DI BUONE VACANZE!
PISELLI
PASTA BIO AL POMODORO
PASTA BIO ALL'OLIO
a MOZZARELLA CAPRESE
39 PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AURORA
CREMA DI VERDURE
PASTA BIO ALL'OLIO
PERSICO PANATO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

BUONE VACANZE!

40°

RISOTTO Al PORRI
PASTINA BIO IN BRODO
POLPETTE DI CECI

PASTA BIO AL PESTO VERDE
RISO ALL'INGLESE
41 a CARNE TONNATA

FARRO BIO AL POMODORO PASTA BIO AURORA
CREMA DI CAROTE TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
4za BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO TOSELLA

Cena

Mercoledi

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
PESTO VERDE

CREMA DI VERDURE

PASTA BIO ALL'OLIO

PIZZA MARGHERITA

PIATTO FREDDO
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA ALL'AMATRICIANA
PASTINA BIO IN BRODO
PASTA BIO ALL'OLIO
FORMAGGIO CRESCENZA
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

LASAGNE GOCCIA D'ORO
CREMA DI VERDURE
PROSCIUTTO DI TACCHINO

GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI
DALLA CUOCA

RISO ALL'INGLESE
SCALOPPINA DI MAIALE

Giovedi

PASTA BIO AL POMODORO
FRESCQ E BASILICO
CREMA DI LEGUMI

PASTA BIO ALL'OLIO
FRITTATA

PIATTO FREDDO
FORMAGGIO

VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

ORZOTTO BIO ALLA PARMIGIANA
RISO ALL'INGLESE

PASTA BIO ALL'OLIO

ARROSTO DI MAIALE

PIATTO FREDDO

FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA ALL'AMATRICIANA
PASSATELLI IN BRODO
FORMAGGIO MOZZARELLA BIO

PASTA BIO AL TONNO BIANCA
CREMA DI LEGUMI

STRUDEL PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

(Comunzz,

Piatti fissi

24/04/2023 - 27/04/2023

01/05/2023 - 04/05/2023

PASTA BIO ALL'OLIO 08/05/2023 - 11/05/2023
PIATTO FREDDO

FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

15/05/2023 - 18/05/2023
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43°

44°

45°

Lunedi

PASTA BIO AL FORNO GOCCIA

D'ORO

MERLUZZO PANATO
PROSCIUTTO COTTO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

GNOCCHI DI PATATE AL
POMODORQO
MERLUZZO PANATO
WURSTEL DI POLLO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL PESTO VERDE
PROSCIUTTO DI TACCHINO
EDAMER PANATO
VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Martedi

SPATZLE ALLA SALVIA
FORMAGGIO

SALSICCIA AL POMODORO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

SPATZLE ALLA SALVIA
FORMAGGIO

SALSICCIA AL POMODORO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL POMODORO
POLPETTINE DI TROTA
PROSCIUTTO COTTO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Mercoledi

PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA
FRITTATA

HAMBURGER DI MANZO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA
FRITTATA

HAMBURGER DI MANZO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

RISOTTO Al FRUTTI DI MARE
ARROSTO DI MAIALE
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

Giovedi

PASTA BIO Al FORMAGGI
HAMBURGER VEGETARIANO
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO Al FORMAGGI
HAMBURGER VEGETARIANO
FORMAGGIO

VERDURA COTTA

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA

PIZZA FARCITA
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO

Piatti fissi

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

RISO ALL'INGLESE
PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO

'(;Dmuiz,g‘r :
(sugana o
Q¢ %

22/05/2023 - 25/05/2023

29/05/2023 - 01/06/2023

05/06/2023 - 08/06/2023




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Lunedi

Martedi

ORZOTTO BIO ALLA PARMIGIANA PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO

RISO ALL'INGLESE
43a MOZZARELLA CAPRESE

PASTA BIO ALLO ZAFFERANO
CREMA DI VERDURE
44a PROSCIUTTO CQTTO

RISOTTO BIO ALLA PIZZAIOLA
CREMA DI VERDURE

FRITTATA
45°

CREMA DI CAROTE
LENTICCHIE TRIFOLATE

RISOTTO BIO ALLA PIZZAIOLA
RISO ALL'INGLESE
CARNE TONNATA

PASTA BIO Al FORMAGGI FREDDA
RISO ALL'INGLESE
SCALOPPINA DI POLLO

Mercoledi

PASTA BIO AL POMODORO
CREMA DI LEGUMI
POLPETTINE DI TROTA

PASTA BIO AL POMODORO
PASTINA BIO IN BRODO
EDAMER PANATO

PASTA BIO AURORA
PASTINA BIO IN BRODO
MERLUZZO PANATO

Giovedi

TORTELLCNI RICOTTA E SPINACI

PASTINA BIO IN BRODO

BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA

CANNELLONI RICOTTA E SPINACI

RISO ALL'INGLESE
SCALOPPINA DI MAIALE

GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI

DALLA CUOCA
RISO ALL'INGLESE
SALSICCIA AL POMODORO

Piatti fissi

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO ALL'OLIO
PIATTO FREDDO
FORMAGGIO
VERDURA COTTA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

(Comunzz,

22/05/2023 - 25/05/2023

29/05/2023 - 01/06/2023

05/00/2023 - 08/06/2023




